
Polityka Prywatności

1. Administrator danych osobowych
Administratorem Twoich danych osobowych jest Paulina Fabisiak, prowadąca działalność
nierejestrowaną w zakresie usług dietetycznych. Kontakt z administratorem jest możliwy
poprzez e-mail: wspolpraca.fabisiak@gmail.com lub telefonicznie: +48 508104230.

2. Zakres przetwarzanych danych
Przetwarzane są dane osobowe niezbędne do realizacji usług, w tym:

● Imię i nazwisko,
● Adres e-mail,
● Numer telefonu (opcjonalnie),
● Informacje zdrowotne (np. alergie, preferencje żywieniowe),
● Inne dane dobrowolnie przekazane przez klienta w celu realizacji usługi.

3. Cele przetwarzania danych Dane osobowe są przetwarzane w następujących celach:

● Świadczenie usług dietetycznych (konsultacje online, przygotowanie jadłospisów),
● Kontakt w celu ustalenia szczegółów usługi,
● Prowadzenie rozliczeń finansowych (wystawianie rachunków),
● Spełnienie obowiązków prawnych wynikających z przepisów (np. przechowywanie

dokumentów księgowych).

4. Podstawa prawna przetwarzania danych
Przetwarzanie danych odbywa się zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 (RODO) na podstawie:

● Art. 6 ust. 1 lit. b RODO – realizacja umowy (np. usługi dietetyczne),
● Art. 6 ust. 1 lit. c RODO – spełnienie obowiązków prawnych (np. dokumentacja

księgowa),
● Art. 6 ust. 1 lit. a RODO – zgoda osoby, której dane dotyczą (np. na przetwarzanie

danych zdrowotnych).

5. Odbiorcy danych osobowych
Twoje dane osobowe mogą być udostępniane:

● Podmiotom wspierającym administratora w realizacji usług (np. dostawcom
oprogramowania do przechowywania danych zgodnych z RODO),

● Organom publicznym w sytuacjach przewidzianych przepisami prawa (np. na żądanie
urzędu skarbowego).
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6. Wykorzystywane narzędzia do konsultacji online

● W celu świadczenia usług konsultacji dietetycznych online Administrator korzysta z
zewnętrznych platform, takich jak Google Meet, Microsoft Teams lub inne wskazane
w procesie organizacji spotkania.

● Korzystanie z tych narzędzi może wiązać się z przetwarzaniem danych osobowych
przez dostawców tych usług. Administrator wybiera wyłącznie narzędzia zgodne z
przepisami RODO.

● Dane przekazywane w ramach organizacji spotkań (np. imię, adres e-mail) są
wykorzystywane wyłącznie w celu realizacji usługi.

● Szczegóły dotyczące polityki prywatności dostawców narzędzi dostępne są na ich
stronach internetowych, np.: Google Meet: Polityka Prywatności Google, Microsoft
Teams: Polityka Prywatności Microsoft Teams.

7. Przechowywanie danych Dane osobowe są przechowywane:

● Przez okres realizacji usługi oraz nie dłużej niż 5 lat od zakończenia współpracy (w
celach księgowych i podatkowych),

● Do czasu wycofania zgody na przetwarzanie, jeśli jest to podstawą prawną
przetwarzania danych.

8. Prawa osoby, której dane dotycząMasz prawo do:

● Dostępu do swoich danych osobowych,
● Sprostowania danych, jeśli są nieprawidłowe lub niekompletne,
● Usunięcia danych (“prawo do bycia zapomnianym”),
● Ograniczenia przetwarzania danych,
● Przenoszenia danych do innego administratora,
● Wycofania zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie (jeśli

przetwarzanie odbywa się na podstawie zgody),
● Wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (UODO).

9. Bezpieczeństwo danych
Administrator stosuje odpowiednie środki techniczne i organizacyjne w celu ochrony danych
osobowych przed nieuprawnionym dostępem, utratą, zmianą lub zniszczeniem, w tym:

● Szyfrowanie danych przechowywanych w formie elektronicznej,
● Przechowywanie dokumentów papierowych w zabezpieczonych szafkach,
● Regularne aktualizowanie oprogramowania zabezpieczającego.



10. Zmiany w Polityce Prywatności
Administrator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Polityce Prywatności w
dowolnym czasie. Aktualna wersja dokumentu będzie dostępna na stronie internetowej.

11. Kontakt
W sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych prosimy o kontakt:

E-mail: wspolpraca.fabisiak@gmail.com

Telefon: +48 508104230
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